
Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands 

Sardine à la 
tomate

Velouté de 
courgettes

Cabillaud 
hachée

Cabillaud à la 
crème

Poulet haché
Emincé de 

poulet au riz 
d'or

Bœuf 
haché 

Sauté de 
bœuf aux 
oignons

Oeuf haché Omelette
Limande 
haché

Filet de limande 
sauce oseille

Riz et chou fleur
Pâtes à la 
tomate

Haricots beurre et pdt

Chèvre Mimolette Comté

Poire Orange Pomme rouge Banane Raisin vert

Petit suisse Fromage blanc
Yaourt 
nature

Petit suisse 
Fromage 

blanc

Compote de 
fruits frais

Compote de 
fruits frais

Compote de 
fruits frais

Compote de 
fruits frais

Compote de 
fruits frais

Fruits frais Fruits frais Fruit de saison

G
O
U
TE
R Lait pain et miel

Yaourt nature Compote de fruits frais Yaourt nature

Pain confiture et fromage blancFlan coco ou lait et biscuit Fromage blanc au coulis et biscuit
Gâteau maison et yaourt 

nature ou lait

Fruits frais Fruit de saison 

Purée de potimaron Purée de haricots beurre

D
EJ
EU
N
ER

Purée de Chou fleur Purée de tomate et pdt

Petit suisse Fromage blanc 

Purée d'épinards

Menu des Crèches d'Antony 
                       Semaine du 14 au 18 octobre 2019

LUNDI
menu blanc

MARDI
menu orange MERCREDI

menu rouge
JEUDI

menu jaune
VENDREDI
menu vert


